
 

 

Данные в диаграмме предоставлены на основе результатов ежегодного 

мониторинга, проводимого в МБДОУ детском саду № 527. Преобладает легкая 

и средняя степень адаптации. 

Для обеспечения благоприятной адаптации воспитанников 

используются: 

1. Знакомство родителей (законных представителей) вновь 

поступающего ребенка с условиями, позволяющими обеспечить наиболее 

легкую степень адаптации к детскому саду, в виде выдаваемой памятки. 

2. Индивидуальные консультации для родителей законных 

представителей) воспитанников по проблеме адаптации. 

3. Ежедневное заполнение адаптационного индивидуального листа на 

каждого ребенка. Совместная работа с педагогом-психологом по 

педагогическому сопровождению адаптации детей. 

4. Проведение цикла занятий для детей, направленных на более легкое 

вхождение в новую для них социальную среду. 

5. Выступление на родительском собрании на тему «Адаптация ребенка 

к детскому саду». 

6. Разработка рекомендаций для родителей по адаптации. Для каждой 

семьи разработаны индивидуальные рекомендации с учетом особенности 

адаптации, и выданы на руки. 

Таким образом, проводимая профилактическая работа в группе 

сократила сроки привыкания детей к новой социальной среде, реже 
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отмечаются случаи неполной адаптации, дезадаптированных детей нет. 

Качественный показатель результативности составил 85 %. В результате 

проведения целенаправленной предварительной работы длительность 

адаптационного периода снизилась. 


